
 

 

保育園生活のしおり 

1. 登園・降園のルール 

安全で円滑な運営のため、時間厳守とマナーへのご協力をお願いします。 

■ 登園について 

• 時間： 9:00 までに登園してください。朝食は必ず済ませてきましょう。 
• 連絡： 欠席・遅刻は、当日 9:00 までにアプリ「はいチーズ」で連絡してください。 
• 12 時以降の登園： 衛生管理上、給食の提供ができません。昼食を済ませてから登園して

ください。 
• 兄弟の欠席等： 玄関の職員または担任へ直接お伝えください（0・1 歳児はクラス担任へ） 

■ 降園・安全管理 

• お迎え： 勤務終了後、速やかに来てください。育児休暇中の方は、16:00 をめどにお迎え

をお願いします。代理人がお迎えに来る場合は、事前の連絡と顔合わせが必須です。 
• 駐車場： エンジン停止・施錠を徹底し、貴重品は必ず携帯してください。長話は事故の原

因となるため、速やかな帰宅をお願いします。 
• チャイルドシート： お子様の安全のため、短距離でも必ず使用してください。 
• 園内安全： 玄関前での飛び出しに注意してください。自動扉のスイッチは、お子様に触ら

せないようお願いします。 

. 土曜保育と時間外保育（延長保育） 

■ 土曜希望保育 

• 条件： 保護者双方の「就労証明」が必要です。 
• 申込： 前月 25 日までに「はいチーズ」で入力してください。期限を過ぎるとお預かりできま

せん。 
• 登園・降園・安全管理：平日と同様です。 

 

 

 



 

 

■ 時間外保育の料金 

認定区分により、料金が発生する時間帯が異なります                          

（1 時間につき 600 円、1 ヶ月の上限額：3,600 円）。 

 

 

■ 夕方の保育場所と流れ 

お迎えの時間により、お子様がいる場所が移動します。 

• 17:15 頃まで： 
o つくし・どんぐり・たんぽぽ組：各自の部屋にいます。 
o すみれ・ひまわり・ちゅうりっぷ組：お迎え時間に応じ「いちご・りんご・ばなな」各グル

ープの場所へお願いします。 
o ※すみれ組（4 月中）：安全のため、17:15 まで自クラス→その後たんぽぽ組へ移

動します。 
• 18:00 頃： 全クラス、ランチルームへ移動します（夕方のおやつ） 
• 18:15 頃： 全員、たんぽぽ組の部屋へ移動します。 

【注意】 兄弟がいる場合は、安全のため必ず**「上の子」から先にお迎え**に行き、安全の為、一

緒に移動してください。 

3. 給食・食育について 

• 提供： 全園児に主食・副食を園内で調理・提供します。 
• 費用： 

o 0〜2 歳児： 保育料に含まれます。 
o 3〜5 歳児： 給食費が別途かかります（指定口座より引き落とし）。 

• 確認： 引き落とし明細はアプリ「ピクロ」でご確認いただけます。 

 

 

 

 

区  分 料金発生タイミング 備  考 
標準認定 18:00 以降 （要毎回確認サイン） 
短時間認定 8:30 以前 / 16:30 以降 月末に合算し、翌月口座引き落とし 



 

 

4. 特別活動（体育・和太鼓） 

■ 体育指導（毎週火曜日） 

• すみれ・ひまわり・ちゅうりっぷ組： 体操着で登園してください。（制服不要） 
o ※すみれ組は夏服期間まで「運動しやすい服装」で可能です。 

• どんぐり・たんぽぽ組： 「運動しやすい服装」で登園してください。 

■ 和太鼓タイム 

• ひまわり・ちゅうりっぷ組： 年間を通して実施します。 
• すみれ組：2 月～3 月頃より練習を開始します。 

5. 園生活のきまりと持ち物 

■ 服装・靴 

• 制服： 3 歳児以上は制服・帽子で登園（火曜以外）して下さい。月曜日はスカート、ズボン

も着用し、寒い時期は下に「黒のスパッツ」を着用してください。 
• 園内靴： 登園靴とは別に、運動しやすい靴を用意し、月 2 回（第 2・4 金曜）持ち帰りま

す。 
• 禁止事項： フード・紐付きの服、ヘアピン（0〜2 歳）、サンダル・ブーツ等は危険なため禁

止です。 

■ 持ち物 

• 布団： 指定位置に 5cm×10cm の別布で記名してください。 
• コップ・歯ブラシ： 毎日持ち帰ります。名前が消えていないかこまめに確認してください。 
• 詳細： 別紙「持ち物について」および、公式 YouTube の参考動画をご確認ください。 

6. 保健衛生・登園基準 

集団生活での感染拡大防止のため、ご理解とご協力をお願いします。 

① 感染症後の提出書類 

• 意見書（医師記入）： 特定の感染症後、再登園する際に必要です。 
• 登園届（保護者記入）： 医師から登園許可が出た際、保護者が記入し提出します。 

o ※用紙は園備え付け、または HP よりダウンロード可能です。 



 

 

② 薬の取り扱い（投薬依頼） 

原則として保護者が来園して行いますが、やむを得ない場合のみ代行します。 

• 対象： 医師が処方した薬のみ（市販薬不可）。当日分（1 回分）のみ持参してください。 
• 必須： 「お薬の説明書」を必ず添付してください。 
• 禁止： 座薬は使用できません。0〜2 歳児の咳止めシール（気管支拡張剤）は「背中」に貼

ってください。 

③ 健康管理と安全対策 

• ブレスチェック： 午睡中、0 歳（5 分毎）、1 歳（10 分毎）、2 歳（15 分毎）の間隔で呼吸・顔

色を確認します。 
• 予防接種： 接種後、最低 1 時間は様子を見てから登園してください。 
• アレルギー： 食物・薬・花粉等がある場合は、必ず事前にお知らせください。 

7. その他 

• 絵本貸出： 毎週火曜日に実施します。 
• 情報確認： 玄関掲示板と「はいチーズ」を毎日確認してください。 
• 持込禁止： おもちゃ、キーホルダー、シール、お守り（見える場所）は禁止です。 
• 連絡事項：はいチーズの連絡帳に記入してください。0～3 歳は、寝た時間・起きた時間・体

温・排泄・食事・家庭での様子を記入してください。3～5 歳は、知らせたい事があったら連

絡事項に記入して下さい。 
• お誕生日会：お子さんの誕生月のバースデーパーティーをお子さん 1 人に付き、保護者 1

名まで見ることが出来ます 

本内容についてご不明な点がございましたら、お気軽に職員までお問い合わせください。 

          202604 

 


	保育園生活のしおり
	1. 登園・降園のルール
	■ 登園について
	■ 降園・安全管理

	. 土曜保育と時間外保育（延長保育）
	■ 土曜希望保育
	■ 時間外保育の料金
	■ 夕方の保育場所と流れ

	3. 給食・食育について
	4. 特別活動（体育・和太鼓）
	■ 体育指導（毎週火曜日）
	■ 和太鼓タイム

	5. 園生活のきまりと持ち物
	■ 服装・靴
	■ 持ち物

	6. 保健衛生・登園基準
	① 感染症後の提出書類
	② 薬の取り扱い（投薬依頼）
	③ 健康管理と安全対策

	7. その他


